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Couple avec le mäle au premier

plan. Frossay (4ü, u auril zotg
BIOLOGIE ET ECOLOGIE

,).-, Le Lözard ä deux raies, anciennement mais
{J ' toujours commundment ddnommd < Ldzard

fr vert >>, est une espöce thermophile des lisiöres

T ensoleilldes dont la vdgdtation constitue un abri.

;| Il compte parmi les reptiles les plus communs

iT de la rdgion, moins frdquent cependant que le
Lözard des murailles. On le trouve au pied des
haies, sur les talus, les friches, les landes, Ies

Iayons des boisements clairs ou les lisiöres de
for€ts, mais aussi parfois dans certains espaces
verts de lotissements. Ii affectionne dgalement
le littoral, oü il se rencontre notamment sur les
cordons dunaires,les hauts de plage, etc. L'espöce
s'observe de la fin-fdvrier ä octobre avec un pic
ddbut mai, mais rarement au ceur de l'hiver. Ce
lözard passe en pertie sa vie sous des vdgdtaux,
des souches, dans des terriers, etc., que ce soit
pour hiverner, se rdfugier ou pondre. I1 exploite
les galeries ddsaffectdes des micromammiföres,
mais il est dgalement capable de confectionner
lui-m€me son propre trou comme en tömoigne
une observation ä Saint-Georges-des-Sept-Voies
(+g) 

"tr 
avril zozo. II passe la mauvaise saison

en gdndral sous la surface, ainsi que l'attestent

plusieurs observations, comme celle d'un indi-
vidu trouvd ä une dizaine de centimötres sous
terre en fdvrier 2or2 ä Chalonnes-sur-Loire
(49) lors de travaux de jardin. L'accouplement
Ie plus prdcoce a 6td notd le z4 avril 2012 ä

Villiers-Charlemagne (Sl). L" ponte peut conte-
nir 5 ä z3 eufs [r], mais deux pontes annuelles
sont possibles [z]. En Pays de la Loire, elle a lieu
en juin d'aprös les observations de l'atlas. L'dclo-
sion a iieu aprös 7 ä 15 semaines d'incubation,
gdndralement de fin aoüt ä ddbut septembre,
et la maturitd sexuelle n'intervient qu'au
deuxiöme printemps [r]. Les adultes semblent
entrer en hivernage avant les juvdniles, Iesquels
constituent alors la majoritd des observations
aprös l'dtd [3]. Peu de donnöes quantitatives
prdcises existent ä propos de cette espöce. Faci-
Iement ddtectable, notamment par sa fuite trös
bruyante, mais ä peu de distance, elle est alors
rarement dönombrde prdcisdment. Ndanmoins,
queiques dönombrements font dtat de densi-
tds importantes sur le littoral, dans certains
bocages et sur des coteaux bien exposds [4, 5,
6,7, 8]. L'exemple d'un cas original rarissrme a

dtd rapportd en 2019 concernant l'observarion

Nombre de donnees:10 191
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Europe de l'ouest depuis le nord

Ce l'Espagne jLrsqLr'ä l'ltalie.

ä Vigneux-de-Bretagne (++) d'un indrvidu möla-
nique au cours d'une prospection au Ldzard vivi-
pare, constituant ainsi la premiöre observatron
d'un tel sujet dans i'ouest de la France [9].

REPARTITION, HISToRIoUE ET TENDANCES
Le Lözard ä deux raies est mentionnd au
xtx' siöcle par Millet en Maine-et-Loire [ro], et ä

l'aube du xr" siöcle en tant que < Lözard conco-
lore > en Loire-Atlantique [rr].
Actuellement, ce lözard se rdpartit de manröre
homogöne dans le Marne-et-Loire et en Loire-
Atlantique. Dans ce dernj.er döpartement, i1

apparait d'arlleurs comme 1a deuxröme espöce
en termes de frdquence sur 1a totalitd des obser-
vations de reptrles de zot4 [rz], la rdpartrtron
gdndrale y restant globalement inchangde par
rapport ä la pdriode L990-2007 |rr] Le Maine-
et-Lorre concentre la ma;oritö des observations
de la rdgion. En Sarthe et en Mayenne, la distri-
bution est beaucoup plus clairsemde, il semble
atteindre une limite d'aire induite par un climat
plus frais dans le nord de ce dernier ddparte-
ment, mais un ddfaut de prospection n'y est
cependant pas ä exclure. En Vendde, le lrttoral
est nettement privildgid par l'espöce, sa prdsence
morcelde ä I'intdrieur du ddpartement reste en
partie inexphqude, mais il s'agrt toutefois de
secteurs sous-prospectds. I1 dvite par contre
nettement les zones de grandes cultures, absence
ddjä observde lors des pröcddentes enqu6tes [t3].
Sa prösence est ndanmoins plus importante

autour de La Roche-sur-Yon, et dans le secteur
de la for€t de Mervent. Il est absent des iles
rdgionales, exceptd Noirmoutier. Le caractöre
hdtdrogöne de sa rdpartition gdographique esr
visible dgalement dans quelques ddpartements
limitrophes comme ie Loir-et-Cher lt+], la
Manche, i'Orne [t5] et le Morbihan [4].
i1 existe peu d'dldments ä propos de la tendance
des effectifs. Nöanmoins, une dtude effectude
sur 45 km' de bocage dans l'ouest de la Loire-
Atlantique entre 2oo4 et 2015 relöve un constat
assez prdoccupant, puisque les observations de
ce grand lözardvont chute r de747o enzo ans. Les
auteurs se sont concentrds sur les populations
de Ldzard ä deux raies dvoluant principalement
le long des haies et dans les friches agricoles
(G. Guiller) comm. pers.). De belles densitds sont
encore visrbles ici et 1ä: par exemple, un indivrdu
territorialisö tous les drx mötres environ le long
d'un kilomätre de lisiöre de roseliöre au Carnet,
en rive sud de l'estuaire de la Loire en zoo8-
2oo9 [8], soit i'une des meilieures densitds citdes
dans 1a lrttdrature, le domaine vital d'un mäle se

situant gdndralement entre 2oo et 1 ooo m' selon
les sources (D. Montfort, comm. pers). Mais il
faut rester trös vigilant sur l'dvolution des densi-
tds en milieu bocager cultivd qui, elles, semblent
nettement ddcliner. En Sarthe, ie Ldzard ä deux
raies est peu indiqud dans l'est, le nord et le
nord-ouest du ddpartement, outre l'effort de

prospectron moins important dans ces zones.
Le contexte paysager, faisant la part belle aux 15s.1se

. Observations
(10198 soit 18.9 76 des obse.vationsI

Mailles avec observations
(1020 sort 70.5 7o dcs morl cs)
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J uvdn i le. Sai nt-Vi ncent-des-

Landes (44), t3mai zot4

Une grande raretd : un individu

mölanique. Vigneux-de-

Bretagne (441,1 nai zotg

le bocage : Ia ddgradation de Ia base herbeuse
des haies par I'utilisation des dpareuses, et la
fermeture du milieu par la vdgdtation ligneuse
(G. Guillea comm. pers).
Sa nature thermophile I'amöne parfois ä frdquen-
ter les abords des surfaces de bitume pour des
besoins d'insolation, entrainant trös frdquem-
ment une mortalitd par les vdhicules. Son rdgime
alimentaire, en partie composd d'insectes et de
fruits, l'expose potentiellement aux effets des
pesticides dans le milieu agricole et viticole,
pouvant ainsi entrainer des consdquences sur
certaines populations. L'espöce est dgalement
frdquemment victime des animaux domestiques,
notamment du chien et du chat, qui sont ä l'ori-
gine d'un nombre considdrable de cas de morta-
litd avec z6%des donndes adhoc de l'ensemble de
l'atlas, en faisant fi des cas de prddation j.ncon-

nue. Une estimation d'un tiers des cas de morta-
litd connus est ainsi imputable aux chats. Avec
l'urbanisation, ce phdnomöne est en expansion,
impactant dgaiement de nombreux veftdbrds
et bouleversant les dquilibres biocdnotiques.
D'autres menaces, plus marginales, comme les
tiques, sont susceptibles d'affecter certaines
populations. Lorsqu'elles sont prdsentes en
grande quantitd, elles peuvent entralner une
andmie se traduisant par une perte de poids et
d'appdtit entre autres, pouvant aussi transmettre
virus et parasites sanguins. Les modifications du
littoral peuvent dgalement avoir une incidence
ndgative sur les popuiations en hibernation,
comme ce fut le cas sur Noirmoutier-en-l'ile iors
de la temp6te Xynthia (D. Desmots, comm. pers).
De maniöre plus anecdotique,la progression des
dlevages familiaux de poules et les lächers de
faisans au cours de l'ötd peuvent limiter locale-
ment l'espöce [r8].

Biotope favorable aux reptiles, donc au Ldzard

ä deux raies. An elz(44), 4 auril zor

Partageant ies niches dcologiques des serpents,
notamment les vipöres, il peut bdnöficier des
mesures mendes en faveur de leur prise en
compte dans la gestion des lisiöres. Pour ce cas

prdcis, des opdrations de broyage/ddbroussail-
lage partielles et organisdes avec un phasage de
plusieurs annöes sont ä privildgier en les rdali-
sant en dehors des pdriodes d'activitd Q'hiver ou
ä la belle saison, dans les extr€mes de tempdra-
tures lors des journöes fralches ou trop chaudes).
Cette mesure est bdndfique ä l'ensemble de la
biodiversitd des dcotones. L'organisation de
campagnes de replantation des haies sur talus
herbeux est ä encourater, ä condition toutefois
que ces nouvelles haies prdsentent dgalement
une vdgötation basse. Les anciennes haies pour-
vues d'un talus et d'un fossö sont bien dvidem-
ment des biotopes beaucoup plus intdressants.
La repousse spontanöe et le maintien de petites
parcelles en friches sont dgalement trös intdres-
sants, ä condition qu'elles soient entretenues a

minima avant l'apparition de la strate arborde qui
diminue considörablement Ies places de thermo-
rdgulation. D'une maniöre gdndrale, l'incitation
ä une rdglementation permettant d'endiguer
l'arrachage de haies resterait bdndfique, non
seulement pour ce reptile, mais aussi pour toute
la faune et la flore liöes ä ce type de milieu.
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