ejemplares. Arribas (1999d) hizo hincapié sobre lo escaso de la especie en la
zona de la cumbre (y monasterio). A pesar del hallazgo de nuevas poblacio-
nes en las faldas de la Pefia y en las Batuecas, a esta especie debe conside-
rarsela como “En Peligro Critico CR” (Critically Endangered), ya que su area
de distribucion conocida es extremadamente pequefia, su nimero en la loca-
lidad clésica ha descendido de forma alarmante y vive en zonas climética-
mente extremas para las lagartijas de este grupo, siendo probablemente muy
sensible a cambios en las condiciones microtérmicas de los lugares que habi-
ta, como las que se derivan de los frecuentes fuegos que se dan en zonas
mediterraneas, y al cambio climatico a medio y largo plazo. Las prospeccio-
nes en otras zonas de las Batuecas y hébitats similares en zonas cercanas han
dado resultados infructuosos. El reasfaltado de la carretera en la cumbre pro-
voco en la década de los 90 del pasado siglo, cuando menos, la necrosis en
dedos de ejemplares adultos, que quiza tomaron el sol en contacto con el
asfalto pastoso. Estos ejemplares presentaban los dedos recubiertos de asfal-
to, pérdida parcial de alguno de ellos y falanges desnudas visibles (Arribas,
2006a). Actualmente (verano del 2013) la carretera de acceso a la cumbre de
la Pefia de Francia esta siendo ampliada.

Iberolacerta (Iberolacerta) monticola (Boulenger, 1905) (fig. 43 y Mapa
26)

Lacerta muralis var. monticola Boulenger, 1905. Trans. Zool. Soc. Lond., 17(4): 365

Nombre vulgar: Lagartija cantdbrica

Autor: Oscar J. ARRIBAS

Es una lagartija de talla media. El peso es muy variable (depende del esta-
do de la cola, e incluso dentro del mismo dia segun el individuo esté mas o
menos hidratado) y varia entre 3 y 10 g para individuos adultos espafioles y
se ha citado alguno algo mayor (hasta 14 g) en alguna hembra portuguesa.
La cabeza es grande, no muy deprimida. La cola mide casi dos veces la lon-
gitud del cuerpo y posee anillos anchos y estrechos alternados. El dorso tie-
ne una coloracién de varios tonos de verdes o marrones. El area vertebral a
menudo presenta manchas dispuestas en una gran serie, 0 mas raramente en
dos, a lo largo de toda la anchura del dorso. Las hembras y los jovenes pue-
den tener el tracto dorsal uniforme o poco moteado. Las bandas costales
(temporales) suelen estar reticuladas (mas en los machos) o, con menos fre-
cuencia, son uniformes (més en las hembras), de color marrébn oscuro o
negro. Usualmente existen algunos ocelos azules en la zona axilar, reflectan-
tes con luz ultravioleta, mas abundantes y desarrollados en los machos. El
pileo posee puntos medianos o pequefios, u ocasionalmente vermiculaciones
en los ejemplares viejos. El vientre esta mas o menos moteado, con tonos
blanquecinos, verdosos o azulados. Los recién nacidos (longitud cabeza-cuer-
po entre 22 y 30 mm) poseen bandas temporales reticuladas y dorso fina pero
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profusamente moteado (machos) o con bandas temporales uniformes y trac-
to dorsal nada o apenas punteado (hembras), siempre con el disefio dorsal
menos desarrollado que en los adultos, pero la cola siempre es azul o azu-
lado verdosa sin marcas apreciables, color que se va perdiendo después de
un afio (Arribas, 1996).

En cuanto al disefio y coloracion, la variabilidad intrapoblacional supera
muchas veces a la interpoblacional. El dorso tiene tonos variables y oscila del
pardo (mas abundante en hembras y machos jévenes) al verde brillante (mas
frecuente en machos adultos y a veces hembras viejas), manchado con pun-
tos negruzcos o manchas irregulares, mas densas en los costados, donde pue-
den formar una banda negruzca contrastada, y puntos blanquecinos. Los
machos poseen ocelos azules laterales y axilares, que en la banda del ultra-
violeta son muy conspicuos y reflectantes, mientras que los puntos blanque-
cinos de las reticulaciones costales no se aprecian (Arribas, 2001le, 2012c,
2012d). El vientre es blancuzco, azulado o verdoso amarillento, con puntos
negruzcos en las escamas ventrales. Se han encontrado machos adultos en
alguna poblacién concreta (hasta el 27,1% de los machos; n= 59) con colo-
racion azul en la cabeza o en la garganta, en el extremo norte de Galicia
(Galan, 2006a), y machos totalmente azulados en Estrela (Arribas, 1996).

Los machos, segln una muestra de 184 ejemplares estudiados procedentes
de toda su area de distribucion, tienen una longitud corporal que alcanza has-
ta 72,69 mm (media: 61,05 mm); en promedio, la longitud del miembro ante-
rior mide 21,56 mm (rango= 16,45-26,90), la longitud del miembro posterior
31,26 mm (23,30-53,17), la longitud del pileo 15,21 mm (11,50-18,20), la
anchura del pileo 7,21 mm (5,43-8,70), la longitud de la placa parietal 5,39 mm
(3,80-7,27), el didametro de la placa masetérica 2,14 mm (0,68-3,20), el dia-
metro de la placa timpanica 1,91 mm (0,82-3,36), la anchura de la placa anal
4,09 mm (2,60-5,50) y la longitud de la placa anal 2,27 mm (1,35-3,26).

Los machos poseen 9,86 (5-15) granulos supraciliares en el lado derecho) y
9,94 (5-15) en el izquierdo), 24,16 (19-31) escamas gulares, 10,77 (8-14) colla-
ria, 52,30 (44-62) dorsalia, 26,26 (24-29) ventralia, 17,70 (15-23) poros femora-
les en el lado derecho y 17,78 (14-24) en el izquierdo, 25,10 (21-31) lamelas
bajo el cuarto dedo del pie y 6,85 (5-9) escamas circunanales; las placas ros-
tral e internasal (= frontonasal) estan en contacto en el 65% de los ejemplares,
las placas posocular y parietal estan usualmente separadas (contacto en el 20%
de los machos) al igual que la placa supranasal y loreal (contacto < 1%).

En los machos, la proporcion entre el miembro anterior y la longitud cor-
poral (x100) es del 35,39 (30,14-43,06), la proporcion entre el miembro pos-
terior y la longitud corporal (x100) es del 51,29 (44,47-84,54) y entre la longi-
tud del pileo y su anchura (x100) es del 211,01 (190,62-232,11), el didametro
relativo de la placa masetérica respecto a la parietal (x100) es del 39,75 (12,27-
57,14), el didmetro relativo de la placa timpanica respecto a la parietal es del
35,6 (17,88-68,57), la proporcion entre la longitud y anchura de la placa anal
(x100) es del 55,99 (37,44-77,77) y la relacion entre el tamafio de la placa anal
respecto a la longitud del cuerpo (x100) es del 498,12 (372,98-238,51).
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Fig. 43. Aspecto lateral de
la cabeza de Iberolacerta
(Iberolacerta) monticola,
ejemplar MNCN 13841.

Los machos poseen en promedio 1,84 ocelos axilares azules (0-5). Nor-
malmente unas 4 de las 6 hileras ventrales llevan manchas oscuras que se
despliegan desde el reborde anterior de la escama (de 2 a 6 hileras).

En las hembras, la longitud corporal mide hasta 79,81 mm (media: 61,02 mm),
la longitud del miembro anterior 19,36 mm (14,82-24,61), la longitud del
miembro posterior 27,35 mm (21,18-35,21), la longitud del pileo 13,15 mm
(11,66-17,60), la anchura del pileo 6,47 mm (5,10-8,60), la longitud de la pla-
ca parietal 4,45 mm (3,37-6,30), el diametro de la placa masetérica 1,74 (0,80-
2,80), el didametro de la placa timpanica 1,73 mm (0,83-2,58), la anchura de
la placa anal 3,79 mm (0,40-5,80) y la longitud de la placa anal 2,20 mm (1,30-
3,57).

Las hembras, en promedio, poseen 9,85 (1-18) granulos supraciliares en el
lado derecho y 9,67 (2-16) en el izquierdo), 23,61 (18-31) escamas gulares,
10,17 (7-14) collaria, 50,20 (43-59) dorsalia, 29,44 (26-32) ventralia, 16,57 (13-
21) poros femorales en el lado derecho y 16,69 (12-25) en el izquierdo, 24,42
(21-28) lamelas bajo el cuarto dedo del pie y 7,03 (4-9) escamas circunana-
les; las placas rostral e internasal (= frontonasal) estdn en contacto en el 64%
de los ejemplares, las placas posocular y parietal estan usualmente separadas
(contacto en el 41% de las hembras) y sucede lo mismo con las placas supra-
nasal y loreal (contacto en el 4%).

En las hembras, en promedio, la proporcion entre el miembro anterior y
la longitud corporal (x100) es del 31,88 (25,82-38,63), la proporcion entre el
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miembro posterior y la longitud corporal (x100) es del 45,02 (36,97-55,15), la
proporcion entre la longitud del pileo y su anchura (x100) es del 204,38
(150,00-232,66), el diametro relativo de la placa masetérica respecto a la parie-
tal (x100) es del 39,30 (18,43-56,81), el diametro relativo de la placa timpa-
nica respecto a la parietal es del 39,14 (17,58-56,09), la proporcion entre la
longitud y anchura de la placa anal (x100) es del 57,96 (40,00-76,70) y la rela-
cion entre el tamafio de la placa anal respecto a la longitud del cuerpo (x100)
es del 471,56 (143,33-594,42).

Las hembras tienen de media 1,02 ocelos axilares azules (0-4). Normalmen-
te 2 0 més raramente 4 de las 6 hileras ventrales muestran manchas oscuras
gue se extienden desde el reborde anterior de la escama (de 0 a 6 hileras).

La microornamentacién del hemipene es de tipo coroniforme (tubérculos
cortos con una orla de pequefias espinas blandas en su apice) (Bohme,
1971; Arribas, 1996). El habitus del hemipene esta representado en Arribas
(2001d).

Esqueleto: Tiene 7-8 (media: 7,5) dientes premaxilares. La maxila posee de
14 a 18 (16,38) dientes y el dentario 17 a 23 (media 17,76) dientes. En el den-
tario y el maxilar hay mas dientes bicuspides que unicuspides. Los osteoder-
mos craneales se extienden hasta la parte posterior del hueso parietal. Los
huesos posfrontal y posorbital estan sin fusionar, ambos con los procesos
anterodistal y anteromedial, respectivamente, bien desarrollados. Escamoso
que se solapa con el posocular en un tercio de su longitud. El proceso pre-
maxilar (processus nasalis) posterior de los adultos es alargado (no en forma
de flecha como en I. cyreni). Normalmente, los machos tienen 26 y las hem-
bras 28 vértebras presacras y alrededor de 49 caudales. No existe costilla osi-
ficada asociada a la tercera vértebra presacra. Hay 6 vértebras presacras pos-
teriores (mas cortas, en la zona lumbar). Las 5 a 8 primeras vértebras cauda-
les tienen planos intravertebrales de fractura completo, y las 3-7 proximales
carecen de ellos, y son de tipo A (raramente se insindan algunas de tipo B)
de Arnold (1973). Las claviculas estan abiertas o cerradas en proporciones
muy parecidas. La interclavicula posee morfologia cruciforme (relacion entre
la rama anterior y posterior 0,32 de media). La fontanela esternal es redon-
deada u ovalada. La formula costal esternal-xifisternal es 3+2 (Arribas, 1997a,
1998c).

Dimorfismo sexual: Hay dimorfismo sexual tanto en el tamafio corporal
(mayor en machos), en el tamafio relativo de la cabeza (mayor en los
machos), en el tamafio del abdomen (mayor en hembras), en el nimero y
desarrollo de los poros femorales (mayor en los machos), como en la colo-
racién dorsal en adultos (parda en hembras y verde en machos; aunque los
machos adultos jovenes son también de color pardo y existen hembras vie-
jas verdosas). La cola de los machos es méas larga y tiene 5-6 vértebras de
fractura completas (Pérez-Mellado et al., 1993; Brafia, 1996; Barbadillo y Bau-
wens, 1997; Barbadillo et al., 1995).
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Datos genéticos y bioquimicos: El cariotipo esta compuesto por 36 macro-
cromosomas acrocéntricos. EI cromosoma sexual W es eucromaético. EI NOR
esta en posicion apical en el telémero de uno de los cromosomas de tama-
fio grande (L-type) (Arribas y Odierna, 2004; Arribas et al., 2006).

Variabilidad: Los estudios recientes de ADN demuestran que todas las pobla-
ciones de I. monticola son genéticamente muy homogéneas, 1o que indica que
0 bien se han expandido recientemente hasta ocupar su area actual, o bien han
estado en contacto hasta tiempos recientes (probablemente una combinacion
de ambas cosas). La tradicional separacién en dos subespecies: |. monticola
monticola (Boulenger, 1905) (distribuida por la Serra da Estrela, en Portugal) e
I. monticola cantabrica (Mertens, 1929) (Cordillera Cantabrica y Galicia), ha
guedado ya desterrada. Las poblaciones portuguesas son absolutamente idén-
ticas mitocondrialmente o electroforéticamente a las poblaciones gallegas y ape-
nas distintas de las cantabricas (Mayer y Arribas, 1996; Almeida et al., 2002;
Mayer y Arribas, 2003; Crochet et al., 2004; Arribas y Carranza, 2004; Carranza
et al., 2004a; Arnold et al., 2007; Galan et al., 2007b).

Recientemente, en un estudio genético completo de la especie (Remon et
al., 2013), el andlisis mitocondrial muestra que el Unico nucleo poblacional
claramente diferenciado (I. m. astur Arribas y Galan, 2014) se encuentra al nor-
te de los montes de Ledn (Sierra de Gistredo en sentido amplio), donde habria
divergido desde el Pleistoceno inferior, hace unos 1,6 millones de afios, mien-
tras que el resto de poblaciones se encuentran muy moderadamente diferen-
ciadas entre si y pueden agruparse en al menos cuatro subgrupos cuya dife-
renciacion se desencadenaria en el Pleistoceno medio, hace alrededor de 0,9
millones de afios (transicion de Bruhnes). Uno de los grupos ocupa la Cordi-
llera Cantabrica entre Ledn y Asturias y llega hasta Santander y Palencia; otro
en el oriente montafioso de Galicia (Caurel, Ancares y Xistral, principalmen-
te); otro que incluye las montafias de Orense (Queixa) y las poblaciones de
baja altitud del noroeste gallego (entre las que las que se integran las de la
portuguesa Serra de Estrela); y finalmente, una que incluye una poblacion ais-
lada de Queixa (Previsa) y sobre todo el aislado macizo del monte Pindo. El
andlisis de microsatélites (herencia nuclear) (que no incluye las poblaciones
de Gistredo) muestra una diferenciacion progresiva y gradual y solo dos pobla-
ciones destacan del conjunto, la de Sobrado dos Monxes y la del Monte Pin-
do (Corufia), que parecen tener un aislamiento antiguo y tamafios poblacio-
nales que han permitido esa diferenciacion (Remon et al., 2013).

Estos resultados confirman lo que ya apuntaban estudios anteriores con mues-
tras puntuales, es decir que las poblaciones hoy aisladas de la Serra de Estrela
no son diferentes de las gallegas, entre las que se insertan. El aparente gran hia-
to geografico con otras poblaciones es de origen reciente, y las diferencias mor-
fologicas debidas a una clina, posiblemente influida por pardmetros climaticos
(Arribas et al., 2006), hoy en dia interrumpida. La fragmentacion extrema que se
observa en la distribucion actual de la especie es muy reciente, probablemente
paralela a la deforestacién antrépica de los bosques de tipo atlantico.
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Por lo tanto, I. m. cantabrica es un sinénimo de I. m. monticola, siendo
esta subespecie la que se distribuye también por Galicia y la Cordillera Can-
tabrica, mientras que las poblaciones del norte de los Montes de Leén (Gis-
tredo) pertenecen a la subespecie I. m. astur Arribas y Galan, 2014 (Arribas et
al., 2014). La posicion sistematica de las poblaciones excéntricas respecto al
eje de la cordillera, como las de los tres macizos de Picos de Europa y las sie-
rras costeras del este asturiano (Cuera y Sueve) estd actualmente en estudio.

Distribucién geogréafica: Endemismo ibérico, se encuentra en la Cordillera
Cantabrica, Galicia y Serra da Estrela (Portugal). También habita el norte de
los Montes de Ledn (Sierra de Gistredo s. lat) (Mapa 26). Hay poblaciones
aisladas en las sierras del Sueve y Cuera (Asturias) (Arribas, 1996, 2012d; Gar-
cia-Diaz, 2011). En Galicia se extiende por el norte de La Corufia y Lugo,
incluso a nivel del mar en valles de rios, y se ha citado en la isla de San Pela-
yo (Lugo). Las poblaciones corufiesas ocupan valles umbrios y estan hoy en
dia aisladas entre si. Mas aisladas todavia estan las poblaciones del monte Pin-
do y de Sobrado (La Corufia). Las poblaciones de la Serra da Estrela estan
actualmente totalmente aisladas y muy alejadas del resto (véanse revisiones y
mapas de distribucién en Crespo y Oliveira, 1989; Pérez-Mellado 1997a,
2002a; Moreira et al., 1999; Moreira y Paulo, 2008). Por el este llega hasta
Picos de Europa y el macizo de Pefia Prieta (Arribas, 2001c).

En Galicia se encuentra en las riberas del rio Belelle (La Corufia), riberas
del rio Mandeo, Betanzos, Coir@s, Irixoa, Aranga (La Corufia), Riberas del rio
Lambre, Mifio, Vilamaior, Irixoa (La Corufia), Monasterio de Sobrado dos Mon-
xes (La Corufia), Pindo (La Corufa), Capelada (La Corufia), Eume (La Coru-
fia), Xistral (Lugo), Serra de Os Ancares (Lugo), Cabeza Grande de Manzane-
da (Serra de Queixa, Orense), O Invernadoiro (Orense), O Courel (Lugo),
puente de A Previsa (Orense) y cola del embalse de Chandrexa de Queixa
(Orense) (Pérez-Mellado, 2004a; Galan et al., 2007a; Galan, 2011b, 2012a).

Desde un punto de vista zoogeografico, se ha propuesto que la distribu-
cion actual es una consecuencia de una amplia distribucion en el pasado, que
se vio drasticamente reducida ante la competencia por parte de otras lagarti-
jas del género Podarcis (Crochet et al., 2004; Carranza et al., 2004a, entre
otros), pero este modelo, a priori atractivo, no se sostiene, ya que al igual
gue en otras especies de Iberolacerta, es simpatrica y sintépica en muchos
lugares con diversas especies de Podarcis y se conocen durante décadas en
los mismos lugares sin que se aprecien siquiera diferencias cuantitativas fun-
damentales en la proporcion de ambos géneros (O. Arribas, datos inéditos).
Si ocurre la sustitucion de especies, obviamente, en el caso de que su habi-
tat sea destruido o alterado radicalmente por humanos.

Registro fosil: Es desconocido.

Habitat: Ocupa una amplia variedad de habitats. Las poblaciones portu-
guesas habitan piornales oromediterraneos con afloramientos rocosos de gra-
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Mapa 26. Distribucion
ibero-balear de
Iberolacerta (Iberolacerta)
monticola.

nitoides, siendo mas abundantes en las cercanias de las lagunas glaciares de
la Sierra de Estrela (Pérez-Mellado, 1982b; Moreira et al., 1999). En las zonas
cantabricas, las poblaciones habitan especialmente acantilados costeros, aflo-
ramientos rocosos, viejas construcciones o muros de piedra seca, gargantas
de arroyos bordeadas de bosques riparios y deciduos autéctonos en las cer-
canias del agua o en areas abiertas, como taludes de pistas o afloramientos
rocosos en estos bosques. En las &reas de montafa, la especie es mas ubi-
cua, especialmente por encima de 1.400 a 1.600 m, y vive en afloramientos
rocosos, taludes y laderas con matorrales o bosques abiertos de robles o
hayas donde las lagartijas predominan en zonas degradadas cubiertas de
matorrales de brezos y piornos, segun las localidades (Arribas, 1996).
Especie que esta tipicamente ligada a roquedos y con adaptaciones mor-
fol6gicas moderadas para moverse por las rocas y refugiarse en sus grietas.
Utiliza canchales de rocas grandes, con matorrales y pastizales, pero en la
seleccion de microhabitats evita algunos matorrales y los pastizales, y prefie-
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re los roquedos. En la Cordillera Cantabrica ocupa también rocas dentro de
brezales y bosques caducifolios. No existen variaciones estacionales en los
patrones de seleccion (Argiello y Salvador, 1988; Moreira et al., 1999). En
Galicia hay poblaciones a nivel del mar que aparecen ligadas a afloramien-
tos rocosos y/o construcciones humanas en margenes de rios con ripisilva
bien desarrollada, en tramos con pendientes del terreno acusadas, no encon-
trandose las lagartijas muy lejos del cauce del rio (Galan, 1999d, 2012a). La
poblacién mas aislada y meridional de todas las costeras habita en los mon-
tes de O Pindo (La Corufia). En esta sierra se encuentra en grandes bloques
de roca bajo los que discurren pequefios arroyos y en pequefias mesetas y
collados con suelos higroturbosos (Galan et al., 2007a).

Se distribuye desde el nivel del mar en Galicia hasta al menos los 2.170 m
en el macizo de Ubifa (Ledn-Asturias), aunque en el eje de la Cordillera Can-
tabrica es mas frecuente de 1.400 a 2.000 m (O. Arribas, datos inéditos). En el
Sueve (costa oriental asturiana) vive desde 619 m hasta la cumbre, a 1.161 m
(Arribas, 2012d); en Cuera al menos desde 1.130 m hasta la cumbre, a 1.317 m
(Arribas, datos inéditos); en la Serra da Estrela, entre 1.400 y 1.993 m (Morei-
ra et al., 1999); y en Fuentes Carrionas (Palencia), su limite oriental conoci-
do, al menos desde 1.640 m en la umbria del Espiglete o practicamente des-
de los 2.000 m en las zonas orientadas al sur en Pefia Prieta, hasta las cum-
bres (Arribas, datos inéditos).

Actividad: El periodo anual de actividad esta generalmente limitado por las
condiciones de los lugares habitados. Su fenologia debe ser méas dilatada en las
zonas bajas, siempre y cuando la altura del sol permita una insolacién suficien-
te del lugar, y mas restringida por el frio y la nieve cuanto mayor altitud habite.
En la Sierra de Estrela la inactividad invernal es superior a 5 0 6 meses (Moreira
et al., 1999). En Ledn (en un puerto de media montafia a 1.555 m) esta activa de
junio a septiembre (Argtello y Salvador, 1988); no obstante, en abril, incluso en
rocas rodeadas de nieve, se pueden ya ver ejemplares adultos (normalmente
machos) tomando el sol (Lago de la Cueva, Somiedo; O. Arribas, datos inéditos).
En Asturias estd activa de marzo a noviembre en las zonas bajas, pero solo de
abril a septiembre en las montafas (Brafia et al., 1990). Aunque en zonas coste-
ras de Galicia puede estar activa casi todo el afio (Galan, 1991; Bas, 1982).

La actividad diaria es bimodal, pero con un periodo vespertino mas redu-
cido que puede llegar a desaparecer en verano. Los machos estdn mas acti-
vos que las hembras, y la actividad general es mayor durante la época repro-
ductiva, cuando tienen lugar los apareamientos (Arguello y Salvador, 1988).
Las temperaturas corporales en individuos activos en el campo oscilan entre
20,4 °C y 35,4 °C en Ledn (Arglello y Salvador, 1988), con una media de
29,4 °C. En gradiente térmico en el laboratorio seleccionan temperaturas
mas altas que las observadas en el campo: 29,8-34,5 °C (mediana: 33,7 °C).

Alimentacion: Se alimenta principalmente de Insectos y Aracnidos, como otras
lagartijas similares, e incluye en la dieta otros Artropodos. Son mayoritarios en
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la dieta los Dipteros y Coledpteros, asi como todo tipo de arafias (Tabla 19).
También se han observado alimentandose de larvas de insectos y lombrices. La
dieta puede variar estacionalmente en funcion de las diferentes disponibilida-
des. Los tamafios de presa habituales estan entre 7 y 11 mm, ejerciendo una
seleccion de determinados tipos y tamafios de presas, aunque incluyen prefe-
rentemente las mas abundantes en cada momento, a excepcion de las hormi-
gas. No parece existir diferencias importantes entre sexos, pero la diversidad
de presas es mayor en juveniles (Bas, 1982; Brafia, 1984; Arguello, 1990a)

Tabla 19. Composicion taxondmica (%) de la dieta de Iberolacerta monticola. Referencias: (1), Argliello,
1990a; (2), Brafia, 1984; (3), Bas, 1982.

Ledn (1) Asturias (2) Sierra de Caurel (3)
Opiliones 2,36 4,87
Araneae 4,12 15,01 14,63
Acari 0,46
Myriapoda 0,96 0,69 3,65
Collembola 0,69
Isopoda 0,96 1,62
Gastropoda 0,55 2,31
Pseudoscorpionida 0,69
Mecoptera 0,46
Neuroptera 0,23
Dictyoptera 0,46
Odonata 0,33
Orthoptera 3,7 3,13 4,87
Dermaptera 0,55 0,46 1,22
Heteroptera 3,7 2,08
Larvas 1,15
Homoptera 10,01 1,62 7,32
Larvas 0,23
Plecoptera 0,27 8,08
Lepidoptera 1,23 2,31
Larvas 1,78 4,16
Diptera 10,29 18,24 3,65
Larvas 1,39 4,87
Hymenoptera 10,01 6,01 3,65
Larvas 0,46
Formicidae 9,47 2,31 7,32
Coleoptera 33,61 21,94 34,14
Larvas 3,57 1,15
Artropodos indet. 2,61 3,65
Larvas de Insectos 2,61 4,87
N° de ejemplares 129 91 28
N° de presas 729 433 82
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Depredadores: Como en otros Lacertini saxicolas, utiliza carreras cortas
para esconderse en refugios, normalmente grietas entre rocas. En caso extre-
mo de agresion directa presenta autotomia en la cola. Los machos compen-
san los efectos negativos de exhibir los ocelos laterales azules, una colora-
cion sexual conspicua, modulando su comportamiento antipredatorio. Los
machos con mejor condicion fisica y con mas ocelos laterales azules mostra-
rian un comportamiento mas desconfiado (Cabido et al., 2009); sin embargo,
esta prudencia también puede deberse a que tienen que exponerse mas
(arriesgarse) a defender un territorio y a que los machos con mas ocelos son
mas viejos y tienen mas experiencia.

Entre sus depredadores se encuentran Reptiles, como la Culebra lisa
europea (Coronella austriaca) (Barbadillo et al., 1997) y la Vibora de Seoa-
ne (Vipera seoanei) (O. Arribas, datos inéditos); la Culebra lisa también depre-
da las puestas en Galicia (Galan, 1991) y Leén (O. Arribas, datos inéditos).
Entre las Aves, probablemente sea depredada ocasionalmente por cuervos
(Corvus corax), chovas piquirrojas [Pyrrhocorax pyrrhocorax (Linnaeus,
1758)] y piquigualdas [Pyrrhocorax graculus (Linnaeus, 1766)], roqueros rojos
(Monticola saxatilis) y alguna rapaz, que han sido vistas atacando ejempla-
res, aunque no esté descrita entre sus presas en estudios de alimentacion
(Martin y Lopez, 1990; O. Arribas, datos inéditos). Entre los Mamiferos, se cita
la marta (Martes martes) (Brafia y del Campo, 1982a). Otros Mustélidos son
susceptibles de depredar esta especie, especialmente la comadreja (Mustela
nivalis) y el armifio (Mustela erminea Linnaeus, 1758). También la gineta
(Genetta genetta) y los gatos cimarrones (Felis silvestris catus Schreber, 1775)
se han observado depredando a esta especie (Galan, 2011a; O. Arribas, datos
inéditos). El unico meloncillo (Herpestes ichneumon) conocido del norte de
Ledn, del area alrededor de Matarrosa del Sil, tenia dos ejemplares de esta
especie en su estébmago (M. Meijide, com. pers.). En la Serra da Estrela la
nutria eurasiatica (Lutra lutra) se ha visto depredando de forma oportunista
sobre esta especie, extremadamente abundante alli. Se ha observado depre-
dacion oportunista de un juvenil por una arafia del género Tegenaria (Galan
y Arribas, 2007).

Parasitos y enfermedades: Se han descrito infecciones viricas de los eritro-
citos en individuos de la Serra da Estrela (Alves de Matos et al., 1994). Los
Acaros (probablemente Trombiculidos), especialmente visibles en los anillos
proximales de la cola, infestan a los animales en determinados afios (O. Arri-
bas, datos inéditos).

Reproduccion y desarrollo: Cuando los machos alcanzan la madurez la
coloracion ventral adquiere un color verde oscuro, mientras que la dorsal per-
manece todavia de color pardo. La coloracién verde en el dorso se adquiere
gradualmente con la edad. Los machos adultos de Galicia, de mas de 4-5
afios, presentan una coloracién verde intensa en el dorso y costados (Galan
et al., 2007b). Los machos con coloracion dorsal verde se emparejan mas con
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las hembras que los que tienen el dorso pardo (Galan, 2008b), algo proba-
blemente ligado con su mayor edad, tamafio y estatus.

Es una especie poliginica en la que los machos adultos defienden territo-
rios de tamafio variable, que tratan de incrementar en tamafio aumentando
su tasa de movimientos para asi acceder a un mayor nimero de hembras que
tienen territorios menores y son mas sedentarias. Se da un alto solapamiento
entre los dominios vitales de machos vecinos y los enfrentamientos agonisti-
cos entre ellos son frecuentes. Los machos adultos (tipicamente con colora-
cion dorsal verdosa) “guardan” a las hembras (vigilan y controlan para evitar
el acceso de otros machos) y defienden territorios, pero los adultos mas jove-
nes (de coloracion parda) pueden adoptar una estrategia alternativa llamada
“satélite”, siendo més inconspicuos, sin defender ningun territorio, y robando
copulas al descuido a los machos dominantes. Cuando la densidad de machos
es alta pueden formarse jerarquias de dominancia, en la que los machos
dominantes son los méas grandes/viejos, pero dentro de machos de tamafio
similar, el tamafio relativo de la cabeza (empleada en las peleas) es el que
determina su posicion en la jerarquia. Los machos son capaces de discrimi-
nar las secreciones femorales dejadas en el sustrato por otros machos veci-
nos, posiblemente a nivel de individuo. Las hembras también podrian utilizar
las sefales quimicas para establecerse en territorios de machos de mayor cali-
dad genética, como ocurre en I. cyreni. Sin embargo, los patrones de colo-
racion estan mas desarrollados en I. monticola lo que sugiere que las sefia-
les visuales podrian ser mas importantes en esta especie (Moreira et al., 1999;
Moreira, 2002).

Los machos azulados poseen en la composicion de las secreciones femo-
rales una mayor proporcion de esteroides y menor de &cidos grasos que los
machos verdosos. Las hembras discriminan entre ambos tipos de machos por
el olor de sus secreciones femorales (Lopez et al., 2009c¢). Las secreciones de
los poros femorales y de los tapones poscopulatorios podrian dar informa-
cion quimica sobre la identidad de los machos y de su estatus de dominan-
cia, ademés de reconocer las propias secreciones frente a las ajenas (Morei-
ra et al., 2006). Los machos dominantes producen secreciones femorales con
mayores proporciones de hexadecanol y octadecanol. Los machos discrimi-
nan mediante el sistema vomeronasal las concentraciones de hexadecanol en
las secreciones femorales y responden agresivamente hacia el hexadecanol de
otros machos segun su propio estatus de dominancia. Puede haber una rela-
cion entre la calidad del sistema inmune, el estatus de dominancia y las sefia-
les quimicas. Los machos que tienen un mayor estatus de dominancia y que
producen por tanto una mayor proporcién de hexadecanol en las secrecio-
nes femorales, tienen también una mayor respuesta inmune (Martin et al.,
2007a, 2007c; Martin, 2009a).

La madurez sexual la alcanzan los machos con 48 mm y las hembras con
53 mm de longitud de cabeza y cuerpo. La mayoria de las hembras maduran
a la edad de tres afios en la Serra da Estrela. El periodo de apareamiento tie-
ne lugar en dicha sierra entre mayo y junio, pero en zonas bajas de Asturias
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y Galicia se adelanta a marzo y abril. Las c6pulas duran unos 15 dias en Estre-
la y las puestas tienen lugar un mes mas tarde. Se ha descrito la existencia
de tapones poscopulatorios, que, sin embargo, parecen no ser muy eficaces
en evitar la inseminacion por otros machos (in den Bosch, 1994; Moreira,
2002; Moreira y Birkhead, 2003, 2004).

En experimentos realizados en cautividad se ha demostrado la prevalencia
en la paternidad del ultimo macho en copular, prevalencia que disminuye al
distanciarse las copulas. El segundo macho fertilizé la mayoria de los huevos
de la puesta al copular 30 minutos después del primero, mientras que las fer-
tilizaciones se compartieron por igual entre ambos cuando el segundo copu-
16 4 h después del primero. Los tapones poscopulatorios depositados por el
primer macho tuvieron poco efecto para asegurar su éxito de fertilizacion. Por
el contrario, el desplazamiento del tapon parece estar asociado con el des-
plazamiento subsiguiente del esperma (Moreira et al., 2007).

Las primeras hembras con huevos oviductales aparecen desde abril en las
zonas bajas gallegas. Las reservas grasas de las hembras se movilizan en la
vitelogénesis de la puesta. En Asturias, Ledn, zonas costeras de Galicia y Serra
de Estrela puede haber dos puestas, y no se ha descartado (pero tampoco
comprobado hasta ahora) que pueda existir alguna vez una tercera. Las hem-
bras que ponen dos puestas son las de mayor tamafio. Las primeras puestas
(en muchos casos Unicas) tienen lugar en Galicia en mayo-junio (sobre todo
a primeros de junio) Las segundas puestas tienen lugar a lo largo de julio
(solo excepcionalmente empezado agosto) (Galan, 1991; Rua y Galan, 2003).
En la Cordillera Cantabrica, la primera puesta se prolonga hasta finales de
junio y la segunda, si se da, hasta mediados de julio (Arguello, 1990b). El
tamafio de puesta varia entre 2 y 11 huevos y en promedio oscila entre 7,2
en la Serra da Estrela (Moreira et al., 1999), 6,3 en zonas costeras de Galicia
(Galan, 1991), 6,2 en Asturias (Brafa, 1984) y entre 5,3 y 6,2 en Ledn (Argle-
llo, 1990b). El tamafio y el peso de la puesta se incrementan cuando aumen-
ta el tamafo de la hembra, que es directamente proporcional al esfuerzo
reproductor.

Los huevos miden de media 11,34 x 6,80 mm (rango= 10,7-16,0 x 6,8-9,2 mm).
El peso medio de un huevo en una puesta disminuye al aumentar el nime-
ro de huevos en la puesta. De hecho, el tamafio de la hembra es proporcio-
nal a la cantidad total de vitelo, pero con el incremento del niUmero de hue-
vos disminuye su tamafio. La incubacién dura entre 45 y 52 dias. La primera
cohorte de juveniles (procedentes de las primeras puestas, de junio) apare-
cen a finales de julio, mientras que a principios de septiembre aparece una
segunda cohorte, procedente de las puestas de julio (Argtello, 1990b). Se han
encontrado varias puestas de diferentes hembras juntas bajo una misma pie-
dra en lugares favorables (puestas comunales). El grado de humedad ambien-
tal durante la incubacién y la calcificacion de la cascara son factores esen-
ciales para la viabilidad de los huevos. Las eclosiones se producen en la
segunda quincena de agosto y septiembre. Los recién nacidos miden entre
22,0 y 29,5 mm de longitud de cabeza y cuerpo, siendo las hembras de tama-
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flo corporal algo mayor. Existe una proporcion de sexos al nacimiento cer-
cana al 1:1 (Brafia, 1983, 1984, 1996; Arguello, 1990a; Brafia et al., 1990, 1991,
1992; Galan, 1991; in den Bosch, 1994; Moreira et al., 1999; Rua y Galan, 2003;
O. Arribas, datos inéditos).

Los huevos no fertilizados, y los no viables dentro de una puesta, pueden
disminuir el éxito de incubacion del resto, pues los patdgenos oportunistas
podrian utilizar estos huevos para colonizar la puesta y el olor de los huevos
podridos podria atraer a los depredadores. En un experimento de laborato-
rio, los hongos colonizaron tanto los huevos infértiles como los fértiles veci-
nos. Ademas, en huevos infectados, las crias nacieron antes y eran mas
pequefias que en huevos no infectados. Los resultados de un experimento de
campo no corroboraron los efectos patdégenos observados en el laboratorio
ni confirmaron que las puestas que contenian huevos muertos sufrieran
mayor depredacion (Moreira y Barata, 2005).

Estructura y dinamica de poblaciones: En la Cordillera Cantabrica se han esti-
mado densidades de poblacion medias de 52 ej./ha y maximas de 150 ej./ha
(Delibes y Salvador, 1986). En la Serra da Estrela varian entre 100 ej./ha, en
zonas bajas, y 1.546 ej./ha, en las més altas (Moreira et al., 1999). En Galicia
presenta densidades de 80 ej./ha en la cuenca del rio Lambre (Guimil, Vila-
maior, La Corufia), 3-86 ej./ha en la cuenca del rio Mandeo Paderne y Coirés
(La Corufa), 10-103 ej./ha en los montes del Pindo (Carnota, La Corufia), 90-
120 ej./ha en Sobrado dos Monxes (La Corufia), 52-150 ej./ha en la Serra de
Os Ancares (Lugo) y 25-125 ej./ha en Cabeza Grande de Manzaneda (Oren-
se) (Galan et al., 2007b).

En la Serra da Estrela, la edad maxima estimada por esqueletocronologia
es de 10 afios, y la supervivencia media anual para edades de 1-4 afios varia
entre 0,60 y 0,71. La supervivencia aumenta con la edad, y es mayor para
machos adultos que para hembras adultas. Los valores de supervivencia son
menores en el primer afio. En la poblacion la mayoria de los individuos tie-
nen tres o méas afos de edad. Casi todas las hembras maduran a la edad de
tres afos. Alcanza 15 afios de vida en libertad en Galicia, pero la mayor par-
te de los individuos mueren antes (Galan, 2011a).

La proporcion de sexos es de 1:1 o estd sesgada a favor de las hembras
(Moreira et al., 1999). En Galicia, casi la mitad de los individuos son madu-
ros sexualmente a los dos afios (en su tercer afio calendario) y el resto lo
hace a los tres afios (en su cuarto afio calendario) (Rua y Galéan, 2003).

En la Serra de Estrela el tamafio del dominio vital de los machos parece
depender de la densidad de poblacién, oscilando entre 90 y 200 m?, segin
disminuye la densidad. El tamafio del territorio de los machos disminuye al
finalizar la época de los apareamientos, debido a una reducciéon de la activi-
dad y movimientos (Moreira et al., 1999).

Conservacion: Esta incluida en la categoria global IUCN (2008) de “Vulne-
rable VU Blab(iii)” (Pérez-Mellado et al., 2009c) y en Espafa en la categoria
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IUCN (2002) de “Casi Amenazada NT” (Pérez-Mellado, 2004a). Es una espe-
cie de interés comunitario que requiere proteccion estricta. Esta estrictamen-
te protegida (Anexo Il) por el Convenio de Berna. Segun la legislacién nacio-
nal, es una especie “de interés especial” (RD 439/90).

Su grado de conservacion es aceptable, sobre todo debido a su relativa-
mente extensa distribucion, pero existen amenazas derivadas de la destruc-
cién de sus habitats en la alta montafia y, sobre todo, de los relictos aislados
o el habitat en zonas bajas. El incremento excesivo del turismo (senderismo
y escalada), en especial si produce alteracion del habitat, las estaciones de
esqui y las plantaciones forestales en zonas naturalmente supraforestales son
factores de amenaza. Se sugiere adoptar medidas activas para su conserva-
cion. En especial, se aconseja la realizacién de estudios de impacto ambien-
tal rigurosos antes de abrir nuevas pistas de esqui o infraestructuras. Debe
considerarse una especie dependiente de un programa continuo de conser-
vacion, particularmente en poblaciones singulares a determinar por las comu-
nidades autonomas (Stumpel et al., 1992; Moreira et al., 1999; Pérez-Mellado,
2002a; O. Arribas, datos inéditos).

En Galicia, las poblaciones ligadas a cursos de rios se encuentran forman-
do nucleos aislados con pocos individuos y algunas de ellas estan en decli-
ve 0 han llegado a extinguirse (Galan, 1999d). Otras poblaciones singulares
son la de los montes de O Pindo (La Corufia), que ha sobrevivido a los suce-
sivos incendios que ha sufrido la zona gracias a su vinculacion con zonas
rocosas con escasa vegetacion (Galan et al., 2007a), y la de Sobrado dos Mon-
xes (La Corufa), que habita Gnicamente las paredes del viejo monasterio y
se ha resentido del revestimiento de las grietas de estos muros. Las pobla-
ciones de Montes de Invernadeiro y Cabeza de Manzaneda (Orense), asi
como las del Sueve y Cuera (Asturias), deberian considerarse con especial
atencion. Una poblacion muy reducida como la de Lambre (La Corufia), aun-
gue el nivel de heterocigosidad y el nimero de alelos por locus muestran
que el nivel de variacién es relativamente alto, sin embargo, se halla en ele-
vado riesgo de extincién (Remodn et al., 2012). Las poblaciones orensanas y
corufiesas se encuentran catalogadas como vulnerables en el Catalogo galle-
go de especies amenazadas (Xunta de Galicia, 2007).

Subgénero Pyrenesaura Arribas, 1999
Pyrenesaura Arribas, 1999. Russ. J. Herpetol., 6: 15
Especie Tipo: Lacerta (Podarcis) monticola bonnali Lantz, 1927

Autor: Oscar J. ARRIBAS

Dentro del género Iberolacerta, este subgénero incluye las especies de
menor tamafio, con contacto entre la placa rostral e internasal siempre pre-
sente. Hay de cuatro a nueve escamas entre las hileras de poros femorales,
normalmente alrededor de seis (una a cuatro, normalmente dos o tres en Ibe-
rolacerta s. str.). Coloracion ventral en adultos blanca, amarilla o incluso ana-
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